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Riuscire a stare al passo con l’evoluzione delle tec-
nologie digitali sembra essere la sfida di questi 
tempi. Secoli fa si riteneva che la SALUTE costitu-

isse un fattore molto importante, per ogni individuo e alla 
base dell’educazione erano: l’igiene, l’alimentazione, la 
cura del corpo e gli esercizi fisici. È di Giovenale (60 – 127 
d.C.) il più famoso aforisma sul benessere: Mens sana in 
corpore sano. 

Tante ricerche che solo 15-20 anni fa sembravano fanta-
scienza hanno risvolti clinici reali e importanti. Si pensi al 
ruolo sempre più rilevante che i robot possono giocare 
quotidianamente nelle strutture ospedaliere nella chi-
rurgia o nella riabilitazione. La medicina ad alta specializ-
zazione tecnologica ha fatto passi da gigante. Le cono-
scenze che abbiamo oggi sulle varie malattie dell’uomo 
sono enormi rispetto solo a qualche decennio fa. Le pos-
sibilità diagnostiche e di cura migliorano sempre di più. 

Oggi sappiamo che gli elementi essenziali della salute 
stanno anche nell’equilibrio tra noi e l’ambiente che ci cir-
conda, la recente pandemia ha esaltato questo rapporto. 
Lo sviluppo della nostra società e della scienza medica 
propone la necessità, quando si parla di salute, di avere 
un approccio non legato solo alla presenza della malattia 
e alla sua cura, ma un approccio legato alla dimensione 
dell’uomo nella sua interezza: compreso lo stato psichi-
co, l’alimentazione, l’attività fisica, l’ambiente in cui vive e il 
contesto sociale. 

Lo sviluppo della società nel suo complesso, gli enormi 
miglioramenti della qualità di vita che il mondo occidenta-
le ha sviluppato hanno messo in evidenza come il discri-
mine tra salute e malattia non è legata solo al corpo, agli 
organi malati e quindi ai farmaci per curarli. L’OMS defi-
nisce la SALUTE come “uno stato di benessere fisico, 
mentale e sociale e non solamente assenza di malattia o 
infermità”.

Il BENESSERE è uno stato che coinvolge tutti gli aspetti 
dell’essere umano, caratterizza la qualità della vita di ogni 
singola persona, è uno stato complessivo di buona salu-
te fisica, psichica e mentale. Il benessere viene percepito 
come una condizione di armonia tra uomo e ambiente. Il 
risultato di un processo di adattamento a molteplici fat-
tori che incidono sullo stile di vita. L’attenzione ritorna al 
vecchio insegnamento di Ippocrate, per il quale bisogna 
prestare attenzione: all’aria che si respira, all’acqua che si 
beve, ai cibi di cui ci si alimenta, ai luoghi in cui si vive.  

Ci preoccupiamo per l’essere umano.  
Ci sta a cuore la cura dell’essere umano.  
Credo negli esseri umani. Credo negli esseri umani.  
Credo negli esseri umani che hanno coraggio, coraggio 
di essere umani.
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BPER Banca è la scintilla che dà forza ad ogni tuo progetto.
Per un Paese più equo, inclusivo e sostenibile.

BPER Banca.
Dove tutto può iniziare.

È ormai arrivato alla sedicesi-
ma edizione e sempre di più si 
sta affermando come un ap-
puntamento di livello assoluto, 
riferimento imprescindibile per 
tutti gli operatori della salute e 
per tutti coloro che comunque alla 
salute intendono guardare con atten-
zione e consapevolezza. 

Il Festival della Salute che Siena si appresta a ospi-
tare sarà molto di più di un convegno di esperti e specialisti. Sarà un’occasione di 
confronto che si svilupperà attraverso una rara molteplicità di temi, esperienze, 
punti di vista. 

Discuteremo di nuove tecnologie, ricerca e innovazione, persino di intelligenza 
artificiale; ma tutto questo rimanendo legati a una visione della salute come stato 
di benessere complessivo – e non solamente come assenza di malattia. Rilan-
ceremo l’idea di cura non solo come tecnica, ma come relazione col paziente. 
Discuteremo di telemedicina, ma anche di prevenzione e abitudini alimentari; di 
diagnostica, ma anche di medicina di genere, così come del tema, sempre deli-
cato, della comunicazione in sanità. 

Sono sicuro che il Festival offrirà a tutti noi – operatori del settore, amministratori, 
cittadini – spunti e indicazioni preziose per curarsi al meglio della propria e dell’al-
trui salute.

Per tutto questo voglio ringraziare di cuore tutti gli organizzatori di questa manife-
stazione e tutti coloro che, a vario titolo, vi prenderanno parte. 

Eugenio Giani, presidente della Regione Toscana
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Il Festival rappresenta l’occasione per 
porre al centro delle politiche citta-
dine la salute, diritto primario che 
necessita di costanti attenzioni 
ed azioni per renderlo effettivo.

Parlare di salute nei quattro 
giorni del Festival rappresenta 
l’occasione per trasmettere 
conoscenze ed evidenziare 
che Siena è anche città di studio, 
ricerca e confronto su temi fonda-
mentali per l’essere umano.

“Salute è benessere fisico, psichico e so-
ciale e non solo assenza di malattia” secondo la 
definizione coniata nel 1948 dall’Oms. Quasi quarant’anni 
dopo, la Carta di Ottawa (1986) puntualizza e amplia il concetto di salute, ponen-
do l’accento sul legame fra l’uomo e gli attori che compongono l’ecosistema in cui 
vive: famiglia, comunità, ambiente fisico e socio-culturale.

Promuovere la salute significa, quindi, costruire una politica pubblica di tutela del 
benessere fisico, creare ambienti capaci di offrire sostegno, rafforzare l’azione 
della comunità, sviluppare le capacità personali, riorientare i servizi sanitari. Un 
percorso in cui la promozione della salute non è responsabilità esclusiva del set-
tore sanitario, ma frutto di azioni sinergiche e intersettoriali con altri ambiti sociali.
Negli ultimi anni il concetto di tutela della salute ha preso in considerazione il rap-
porto intercorrente fra ambiente e individuo e l’importanza di avere stili di vita cor-
retti. Un compito che non compete solo al settore sanitario.

È per questo che il programma che abbiamo voluto realizzare per questa edizio-
ne prevede temi importanti di interesse generale: dalla umanizzazione delle cure, 
all’importanza della comunicazione in salute, da PNNR e Missione 6 al valore del-
la programmazione partecipata nel costruire la sanità territoriale.

Tanti altri argomenti saranno trattati attraverso convegni in presenza ed online, 
eventi nella nostra città e nel territorio della provincia, seminari nelle scuole. Inoltre 
un’ intera giornata sarà dedicata alla effettuazione di screening gratuiti con il fon-
damentale supporto delle associazioni di volontariato.
Buon Festival della Salute a tutti!

Giuseppe Giordano , assessore alla Sanità del Comune di Siena 

Il Festival della Salute rappresenta 
l’occasione per fare il punto su 
quanto si sta facendo e quanto 
ancora occorre fare per la salu-
te dei nostri concittadini. 

La pandemia da Covid-19 ha 
aperto nuovi fronti e accelerato 
processi in cui la rete ha svolto 
un ruolo da protagonista, in gra-
do di colmare distanze fisiche e 
lunghe attese, come nel caso della 
Telemedicina che ha permesso agli 
specialisti di poter effettuare consulenze 
on-line a tutto vantaggio della persona. La ri-
cerca e i traguardi raggiunti con lo sviluppo dell’intelligen-
za artificiale, inoltre, hanno svolto un ruolo non trascurabile nella presa in cura dei 
cittadini.

Non dobbiamo dimenticare questi nuovi traguardi e quelli che ancora dobbiamo 
raggiungere per garantire la salute dei cittadini. Il Festival è l’occasione per avvici-
nare la città a queste tematiche e favorire la consapevolezza che la prevenzione è 
l’arma vincente per sconfiggere le malattie e per far sì che una terapia sia efficace.
Il Festival della Salute serve anche a questo, a rendere i nostri concittadini più 
consapevoli; ma non solo, è anche l’occasione per mettere in evidenza il ruolo 
ricoperto da Siena nel settore della salute. Ruolo svolto dall’Azienda Ospedalie-
ra Universitaria Senese del Santa Maria alle Scotte e dalle varie aziende senesi 
operanti nella ricerca biomedica, al punto da poter riconoscere a Siena il ruolo di 
“città della salute”.

Eventi come questo sono importanti per trasmettere all’esterno le nostre co-
noscenze in fatto di medicina e di ricerca e quanto ogni giorno stiamo facendo 
grazie ad aziende pubbliche e private. Un processo che va avanti e che vede l’A-
zienda Ospedaliera Universitaria Senese e l’Azienda Sanitaria Toscana Sud Est 
andare in questa direzione: ne sono prova gli accordi sottoscritti fra Aous e Asl 
Tse e i progetti che esse portano avanti per ampliare le strutture a servizio della 
sanità pubblica. Uno sviluppo a cui l’amministrazione comunale offre la più totale 
collaborazione, nell’interesse ultimo ed unico della salute e della città.

Nicoletta Fabio, sindaco di Siena
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SABATO 14 OTTOBRE 2023 
11.00 – 13.00 / 14.00 – 19.00

Montalcino (SI)

PRESIDIO POLIFUNZIONALE TERRITORIALE 
Open Day Cardiologia Territoriale
valutazione cardiologica (con elettrocardiogramma)
dedicato alle scuole (aperto a tutta la cittadinanza)

LUNEDÌ 16 OTTOBRE 2023 
14.30 - 19.00

Monteroni d’Arbia (SI) 

PRESIDIO DISTRETTUALE 
Open Day Cardiologia Territoriale
valutazione cardiologica (con elettrocardiogramma)
dedicato alle scuole (aperto a tutta la cittadinanza)

9.00 -13.00
Istituto Comprensivo Ambrogio Lorenzetti 
Comuni Val di Merse: Sovicille, Chiusdino, Monticiano

ATTIVITÀ DI STRETCHING IN CLASSE: 
STRETCHING CHE FAVOLA!

Interviene:
Valentina Conte, UOP RF SMIA Area provinciale senese, 
Dipartimento delle Professioni Tecnico Sanitarie, della Riabilitazione e 
della Prevenzione, Azienda Usl Toscana sud est

9.30
Istituto Comprensivo Federigo Tozzi, Siena

SIAMO CIÒ CHE MANGIAMO 
Come migliorare le abitudini alimentari dall’adolescenza

Intervengono:
Gloria Turi, dietista, direttrice UOP Dietetica, Dipartimento delle 
Professioni Tecnico Sanitarie, della Riabilitazione e della Prevenzione, 
Azienda Usl Toscana sud est
Aniello Buccino, responsabile Educazione alla Salute, Dipartimento 
delle Professioni Tecnico Sanitarie, della Riabilitazione e della 
Prevenzione, Azienda Usl Toscana sud est

PRE-FESTIVAL
CONVEGNI E ATTIVITÀ SUL TERRITORIO

MERCOLEDÌ 25 OTTOBRE 2023
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Trasmissioni in diretta su Canale 3

12.30 - 13.00 

IL DIABETE, PREVENZIONE E CURA
Francesco Dotta, direttore Dipartimento di Scienze Mediche, 
Chirurgiche e Neuroscienze, Università di Siena 

Intervista a cura di:
Franz Campi, comunicatore e autore televisivo

13.30 - 14.15

TELEMEDICINA: TELEVISITA, TELECONSULTO 
E SANITÀ DIGITALE 
La digitalizzazione in sanità: un percorso obbligato
Lorenzo Baragatti, direttore Società della Salute (SdS) senese 
Giulia Della Ciana, MMG, Consiglio Coop Medici 2000 Siena, 
Rappresentante Federfarma
Alan Dappen, Doc Talker Family Medicine, Vienna, VA (USA)
Lamberto Piana, AD Delta Informatica
Salvatore Vagnoni, anestesista e rianimatore, Fondazione 
Policlinico Universitario Agostino Gemelli (FPUAG), Roma e senior 
assistant base Mario Zucchelli, Antartide

Intervista a cura di:
Franz Campi, comunicatore e autore televisivo

14.30 - 15.00

NON AUTOSUFFICIENZA: SFIDA 
PER UN NUOVO WELFARE
Serena Spinelli, assessore Regione Toscana alle politiche sociali, 
all’edilizia residenziale pubblica e alla cooperazione internazionale

Livia Turco, già Ministro della Salute della Repubblica Italiana, 
presidente Istituto Romano San Michele, Roma

Intervista a cura di:
Pietro Federici, giornalista Canale 3 Toscana

15.30 - 15.50

MODELLO IDEA: AUTOGESTIONE/SELF MANAGEMENT 
DELLE MALATTIE CRONICHE NON TRASMISSIBILI
Ulrike Ingeborg Uhl, Azienda Usl Toscana sud est

Intervista a cura di:
Franz Campi, comunicatore e autore televisivo

16.00 - 16.40

DONARE PLASMA: MISSION POSSIBLE!
Simona Carli, direttore Centro Regionale Sangue, Toscana
Vincenzo De Angelis, direttore Centro Nazionale Sangue
Francesco da Prato, Contract Manufacturing Lead, Takeda Italia

Intervista a cura di:
Franz Campi, comunicatore e autore televisivo

17.00 - 17.30

IL DISTRETTO INCONTRA I CITTADINI
Il “nuovo” distretto
Lorenzo Baragatti, direttore Società della Salute (SdS) senese
L’infermiere di Famiglia e Comunità
Mariella Taccioli, responsabile infermieristico Zona distretto senese  
Le Cure Palliative
Antonia Loiacono, responsabile cure palliative Zona distretto senese

MERCOLEDÌ 25 OTTOBRE 2023 MERCOLEDÌ 25 OTTOBRE 2023
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Il PUA, Punto Unico di Accesso
Cristina Pasqui, coordinatore Società della Salute (SdS) senese

Luca Galzerani, medico di medicina generale, responsabile Casa 
della Salute di Siena

Intervista a cura di:
Franz Campi, comunicatore e autore televisivo

17.30
Aula Magna Rettorato

SCIENZA, RICERCA E INNOVAZIONE PER 
LA SALUTE FUTURA. E L’UOMO? 
Più che d’intelligenza abbiamo bisogno di dolcezza e bontà 
(Charlie Chaplin)

Saluti di:
Nicoletta Fabio, sindaco di Siena
Roberto Di Pietra, rettore Università di Siena
David Bussagli, presidente della provincia di Siena
Simone Bezzini, assessore al Diritto alla Salute
Francesco Torselli, consigliere Regione Toscana

Intervengono:
Antonio Barretta, direttore generale Azienda Ospedaliera 
Universitaria (AOU) Senese
Paolo Benanti, presbitero e teologo, docente alla Pontificia 
Università Gregoriana, Roma
Antonio D’Urso, direttore Generale della Usl Toscana sud est
Domenico Mantoan, direttore generale Agenas
Massimo Massetti, direttore UOC di cardiochirurgia, Fondazione 
Policlinico Universitario Agostino Gemelli (FPUAG), Roma
Rosario Maria Gianluca Valastro, presidente Croce Rossa Italiana
Orazio Schillaci, ministro della Salute (*)
Manola Pomi, presidente Ass. Cattolica Operatori Sanitari Siena

Conduce:
Virginia Masoni, direttore di Canale 3 Toscana, responsabile 
comunicazione Confindustria Toscana Sud

MERCOLEDÌ 25 OTTOBRE 2023 MERCOLEDÌ 25 OTTOBRE 2023
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Simona Dei, direttore sanitario Azienda Usl Toscana sud est

Coordinano e introducono:
Maurizio Boldrini, docente di Storia della comunicazione e del 
giornalismo - Dispoc dell’Ateneo di Siena
Tiziano Bonini Baldini, delegato alla comunicazione del Rettore di 
Siena; professore associato al Dispoc dell’Ateneo senese in sociologia 
dei processi culturali e comunicativi

Ai giornalisti che parteciperanno saranno riconosciuti 4 crediti formativi. 
Dovranno iscriversi sul portale dedicato, le iscrizioni per l’evento si 
apriranno il 1° ottobre 2023

9.30 -13.00
Auditorium della Fondazione Toscana Life Sciences

Evento di divulgazione scientifica dedicato alle scuole superiori, 
organizzato in collaborazione con Fondazione Toscana Life Sciences 
e Fondazione Vita – Its Nuove tecnologie della Vita

LO SPETTACOLO DELLA SCIENZA. 
DA ROBOT A UMANOIDI 
Intelligenza artificiale e intelligenza emotiva

Saluti e benvenuto:
Fabrizio Landi, presidente della Fondazione Toscana Life Sciences

Interventi:
Barbara Gallavotti, divulgatrice scientifica e giornalista
Vittoria Cicaloni, ricercatrice della MSU della Fondazione Toscana 
Life Sciences
Stefano Chiellini, direttore Fondazione Vita – Its Nuove tecnologie 
della Vita

9.30 -13.00
Aula A-B padiglione esterno Polo Universitario San Niccolò

Convegno con crediti formativi in collaborazione con Dispoc-Unisi 
e Ordine dei giornalisti della Toscana

COMUNICARE SALUTE: UN MESTIERE DIFFICILE… 
Incontro per gli studenti del DISPOC e per addetti uffici stampa 
pubblici e privati, addetti alle relazioni, uffici per la comunicazione

Saluti di:
Cristina Capineri, direttore del Dipartimento Dispoc- Unisi

Introduzione di:
Alessandro Lovari, docente Università di Cagliari, autore di 
“Comunicazione pubblica: Istituzioni, pratiche, piattaforme”

Intervengono:
Cesare Buquicchio e Diana Romersi, autori di “La fine 
dell’emergenza Covid non annulla infodemia e disinformazione”
Alberto Zanobini, autore di “Il coraggio del futuro”
Francesco Bianchi, responsabile comunicazione IRCSS Azienda 
Ospedaliero Universitaria di Bologna, Policlinico Sant’Orsola
Bernard Dika, portavoce del Presidente della Regione Toscana e 
delegato alle politiche per i giovani/innovazione
Ilaria Ulivelli, giornalista, La Nazione
Roberta Villa, giornalista scientifica, direttore responsabile della 
rivista per genitori “Uppa”
Luciano Ragno, giornalista scientifico, scrittore, già caporedattore e 
inviato speciale de “Il Messaggero”
Luca Revelli, docente di comunicazione medica, direttore scientifico 
Festival della Salute
Ambrogio Scognamiglio, docente di comunicazione, ideatore del 
sistema DOSE

GIOVEDÌ 26 OTTOBRE 2023 GIOVEDÌ 26 OTTOBRE 2023
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11.15 -13.00
Palazzo Patrizi

UN NEMICO INVISIBILE: LE POLVERI SOTTILI 
Danno alla salute e possibili soluzioni

Intervengono:
Giusy Ciarleglio, Azienda Ospedaliera Universitaria Senese
Maria Teresa Maurello, responsabile sezione ISDE di Arezzo, già 
direttore della UOC Igiene e Sanità Pubblica della Usl toscana sud est
Andrea Minutolo, responsabile scientifico Legambiente
Rossana Giannettoni, educatrice ambientale

11.30 -13.00
Liceo delle Scienze Umane Siena IIS E.S. Piccolomini

GO WISH GAME 
Gioco interattivo propedeutico alla conoscenza del Testamento Biologico

Interviene:
Claudia Vanni, UF Cure palliative Zona Distretto Senese

Trasmissioni in diretta su Canale 3

12.30 - 13.1 0

LA SOCIETÀ DELLA SALUTE SENESE 
Il percorso affidamento e adozioni
Simona Viani, assistente sociale, responsabile area minori SdS - 
“Affidamento e adozioni”
Lorenzo Brenci, coordinatore amministrativo  SdS - “Il Bilancio di 
Missione”
Fabiana Bani, assistente sociale SdS“ il Museo Alzheimer”

Intervista a cura di:
Franz Campi, comunicatore e autore televisivo

Coordina la mattinata:
Virginia Masoni, direttore di Canale 3 Toscana, responsabile 
comunicazione Confindustria Toscana Sud

Dimostrazione di simulazioni di Realtà Virtuale con ITS. Si tratta di un 
viaggio all’interno di un laboratorio di realtà virtuale per real-time mole-
cular dynamic & structural modelling che permette di esplorare le dina-
miche di interazione delle molecole. Inoltre, grazie agli strumenti di alto 
contenuto tecnologico come: Oculus Quest, Hololens 2, Proiettori in 
Olografia si può fare l’esperienza di indossare i panni di un vero ricerca-
tore per poter interagire in un ambiente simulato e realizzare sia attività 
di divulgazione scientifica che di formazione professionalizzante fina-
lizzata a formare tecnici in chiave 4.0.

9.30 -11.00
Palazzo Patrizi

L’UFFICIO NOT DELLE PREFETTURE 
Dalla prevenzione dei fattori di rischio alla base delle dipendenze da 
sostanze stupefacenti alla costruzione dei fattori di protezione

Intervengono:
Gabriella De Donato, responsabile NOT Prefettura di Grosseto 
Manuela Fabbri, responsabile NOT Prefettura di Siena

10.00 – 13.00
IIS Tito Sarrocchi Siena

A SPASSO NELL’ADOLESCENZA 
Gli studenti incontrano psicologi e operatori della promozione della 
salute della AUSL TSE per parlare delle sfide legate alla crescita verso 
l’età adulta

GIOVEDÌ 26 OTTOBRE 2023 GIOVEDÌ 26 OTTOBRE 2023
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13.20 - 13.50

LA MEDICINA DEL TERRITORIO COME SUPPORTO 
AI PRESIDI TRADIZIONALI
Giuseppe Gugliotti, presidente SdS
Francesca Leoncini, UF Cure primarie, Zona Distretto Senese

Intervista a cura di:
Franz Campi, comunicatore e autore televisivo

14.00 - 14.40

ALCOL EYE 
L’Intelligenza Artificiale per la prevenzione, la sperimentazione 
ed il contrasto dell’incidentalità stradale alcol e droga 
correlata: un modello da esportare
Patrizia Marti, Santa Chiara Lab, Università di Siena
Alfredo Zanchi, commissario Polizia Municipale Comune di Siena

Intervista a cura di:
Fiorino Iantorno, direttore  Santa Chiara Lab, Università di Siena

15.00 - 15.40

L’OFFERTA CONSULTORIALE NEL PERCORSO NASCITA 
E NELLA CONTRACCEZIONE
Chiara Voltolini, UF Consultorio Siena
Chiara Nencioni, UF Consultorio Siena

Intervista a cura di:
Virginia Masoni, direttore di Canale 3 Toscana, responsabile 
comunicazione Confindustria Toscana Sud

GIOVEDÌ 26 OTTOBRE 2023
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16.00 - 16.20

LIFE SKILLS 
Competenze di vita per vivere in salute
Luca Sambo, educatore professionale
Dipartimento delle Professioni Tecnico Sanitarie, della Riabilitazione e 
della Prevenzione, Usl Toscana sud est
Luca Pianigiani, direttore UOC Psicologia Siena

Intervista a cura di:
Franz Campi, comunicatore e autore televisivo

16.30 - 17.10

GLOBAL SURGERY IN ETÀ PEDIATRICA 
I chirurghi pediatri nei paesi poveri e in via di sviluppo
Francesco Molinaro, docente di Chirurgia Pediatrica, Dipartimento 
di Scienze Mediche, Chirurgiche e Neuroscienze, Università di Siena 
Michele Neri, presidente del Lions Club Siena Torre di Mezzo
Iole Pinto, presidente e fondatrice Associazione Iniziative Solidarietà 
ODV, Ospedale Gaslini di Genova
Rossella Angotti, chirurgia pediatrica AOU Senese

Intervista a cura di:
Franz Campi, comunicatore e autore televisivo

17.15 - 18.45
Sala Coni, Via Paolo Fraiese 35

Con il patrocinio della Federazione Italiana Pallacanestro (FIP) in 
collaborazione con Mens Sana Basketball Academy Clinic per i 
giovani atleti

SPORT, SALUTE E BENESSERE 
Prendersi cura del corpo e della mente

Sono stati invitati:
Gianmarco Pozzecco, CT nazionale di Basket
Giacomo Galanda, ex giocatore, dirigente Pistoia Basket
Roberto Chiacig, ex giocatore
Dino Meneghin, ex giocatore, ex presidente FIP
Francesca Cerretani, psicologa dello sport
Marco Bonifazzi, medico della nazionale di nuoto

Conduce:
Riccardo Caliani, giornalista e dirigente sportivo

17.30
Aula Magna Ospedale Santa Maria alle Scotte

IL FUTURO DELLA RICERCA E DELLA SALUTE 
Prendersi cura del corpo e della mente

Sono stati invitati:
Francesco Dotta, direttore Dipartimento di Scienze Mediche, 
Chirurgiche e Neuroscienze, Università di Siena
Simone Bezzini, assessore al Diritto alla Salute, Regione Toscana
Domenico Prattichizzo, docente di Robotica, Università di Siena, 
senior scientist Istituto Italiano di Tecnologia di Genova, Accademico 
Fisiocritico

GIOVEDÌ 26 OTTOBRE 2023 GIOVEDÌ 26 OTTOBRE 2023
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Andrea Paolini, direttore generale della Fondazione Toscana Life 
Sciences
Ennio De Gregorio, A.D. GSK Vaccines Italia
Nicola De Stefano, docente di Neurologia, Università di Siena, 
direttore della Clinica Neurologica e delle Malattie Neuro-metaboliche 
Azienda Ospedaliera Universitaria (AOU) senese
Walter Ricciardi, docente di Igiene Generale Applicata, Fondazione 
Universitaria Università Cattolica, presidente del Mission Board for 
Cancer, Commissione europea
Giuseppe Russo, direttore Generale dell’ASL Napoli 3 Sud
Emanuele Montomoli, fondatore e responsabile scientifico 
VisMederi e docente di Sanità Pubblica, Università di Siena
Marco Montorsi, presidente della Fondazione Biotecnopolo di Siena

Conduce:
Barbara Gallavotti, giornalista, divulgatrice scientifica

GIOVEDÌ 26 OTTOBRE 2023

Cambiamenti climatici e salute
IMMAGINI SUL MONDO CHE CAMBIA: 

AMBIENTE, BIODIVERSITÀ, SALUTE E CLIMA
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Con la partecipazione di

VENERDI 27 OTTOBRE 2023
Ore 10.00-13.00 Aula Magna Polo Universitario San Niccolò

PRESENTAZIONE DEL CONTEST 
NAZIONALE. PREMIAZIONE 

DEI LAVORI RICEVUTI

Intervengono:

Carlo Cacciamani, direttore 
agenzia ItaliaMeteo

Claudia Adamo,  RAI,senior 
meteorologist, fisico dell’atmosfera

Lidia Castagnoli, Legambiente ER, 
progetto Life Green4blue 

Bernardo Gozzini, amministratore 
Consorzio LaMMA, servizio 
meteorologico della Toscana

Barbara Tomassetti, Centro di 
eccellenza della ricerca CETEMPS, 
rappresentante FFF

Diego Parassole, attore ZELIG: 
“Stanno arrivando i cambiamenti 
climatici e non ho niente da mettermi”
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9.00 -13.00
Istituto Comprensivo Ambrogio Lorenzetti 
Comuni Val di Merse: Sovicille, Chiusdino, Monticiano

ATTIVITÀ DI STRETCHING IN CLASSE: 
STRETCHING CHE FAVOLA!

Interviene:
Valentina Conte, UOP RF SMIA Area provinciale senese, 
Dipartimento delle Professioni Tecnico Sanitarie, della Riabilitazione e 
della Prevenzione, Azienda Usl Toscana sud est

9.00
Complesso universitario San Francesco

Convegno OMCEO Siena con riconoscimento crediti formativi

OGNI CURA HA IL SUO GENERE 
Cal codice rosa al gender equality plain

Introduzione a cura di:
Roberto Monaco, segretario nazionale FNOMCEO e presidente 
dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri (OMCEO) di Siena

9.30
Strategie interaziendali di impegno congiunto 
dell’Azienda Ospedaliera- Universitaria Senese e 
dell’Area Vasta Sud Est per le politiche di genere in sanità
Antonio Barretta, direttore generale Azienda Ospedaliero-
Universitaria Senese
Antonio D’Urso, direttore generale Azienda USL Toscana sud 
est

10.15
Codice rosa: il modello in sanità per il contrasto alla 
violenza di genere e ai crimini di odio

Vittoria Doretti, direttore UOC Promozione ed Etica della Salute 
Azienda USL Toscana sud est, Responsabile Rete Regionale 
Codice Rosa, Regione Toscana

10.45
Serena Civitelli, coordinatrice Centro di Medicina di Genere, 
Azienda Ospedaliera Universitaria Senese

11.15 Coffee break

11.30 - 13.00 Tavola rotonda
Moderatore:

Viola Carignani, giornalista Radio Siena Tv

Il pronto soccorso
Chiara Marchetti, Dirigente Medico presso Azienda Usl Toscana 
sud est
La Cardiologia delle Scotte
Serafina Valente, direttore Dipartimento Cardio-Toraco-
Vascolare, Azienda Ospedaliera Universitaria (AOU) senese
La violenza sulle persone anziane
Marco Bellini, responsabile UOS Cronicità e Fragilità negli 
anziani, Azienda Ospedaliera Universitaria (AOU) senese

13.00 Discussione

13.30 Conclusioni
Simona Dei, direttore sanitario Azienda Usl Toscana sud est

14.00 - 14.30 Test di apprendimento

L’evento è stato accreditato con 6,5 crediti ECM per Medici, 
Chirurghi e Odontoiatri. Modalità di iscrizione esclusivamente tramite 
registrazione al sito www.omceosiena.it entro e non oltre il 26 ottobre 
2023.

VENERDÌ 27 OTTOBRE 2023 VENERDÌ 27 OTTOBRE 2023
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10.00
Sala delle Lupe Palazzo Comunale

IL VALORE DELLA PROGRAMMAZIONE PARTECIPATA 
NEL COSTRUIRE LA SANITÀ TERRITORIALE 
Cittadini ed Enti del terzo settore alle prese con la tecnicità sanitaria

Saluti di:
Andrea Ulmi, vicepresidente Terza Commissione - Regione 
Toscana
Giuseppe Giordano, assessore alla sanità, Comune di Siena

Interventi:
Fabrizio Boldrini, già direttore COeSO SdS Grosseto; docente 
Università di Siena
Riflessioni sul rapporto tra istituzioni, partecipazione dei 
cittadini e aziendalismo sanitario

Michelangelo Caiolfa, ANCI Toscana
La programmazione socio sanitaria in Toscana. 
Il ruolo del territorio

Francesco Ghelardi, dirigente Comune di Siena e docente, 
Università di Siena
Rapporti tra Enti: l’esperienza del territorio senese

Fabio Lenzi, CESVOT Toscana
La programmazione sanitaria e terzo settore

Lorenzo Baragatti, SdS Senese
Riprogettare le attività e l’organizzazione dei singoli reparti. 
Il POA. Esperienze concrete

Modera:
Fabio Berti, presidente del corso di laurea magistrale in Sostenibilità 
Sociale e management del Welfare Università di Siena

10.00 - 13.00
Sala Rosa - Sistema Bibliotecario dell’Università Senese

SEMINARIO “CARD”: LA RIFORMA 
DELL’ASSISTENZA TERRITORIALE

Introduzioni di:
Antonino Trimarchi, Centro studi Card
Il Patto sulla Non Autosufficienza per un nuovo Welfare
Maria Giovanna D’Amato, staff direzione sanitaria Usl 
Toscana sud est
Multidisciplinarietà ed integrazione

Tavola rotonda:
Come potrebbe trasformarsi il nostro territorio alla luce 
delle riforme in atto

Intervengono:
Luigi Rossi, direttore sanitario ASL Bari
Alfredo Notargiacomo, Dipartimento del Territorio Usl Toscana 
sud est
Anna Beltrano, Regione Toscana
Renato Tulino, direttore Dipartimento Medicina Generale, Usl 
Toscana sud est
Daniela Cardelli, direttore Dipartimento Professioni Tecnico 
Sanitarie della Riabilitazione e della Prevenzione
Vianella Agostinelli, direttore Dipartimento Professioni 
Infermieristiche e Ostetriche

VENERDÌ 27 OTTOBRE 2023 VENERDÌ 27 OTTOBRE 2023
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10.00 - 13.00
Aula A-B padiglione esterno Polo Universitario San Niccolò

Presentazione del contest nazionale riservato alle scuole superiori sui

CAMBIAMENTI CLIMATICI E SALUTE. 
IMMAGINI SUL MONDO CHE CAMBIA 
Ambiente, biodiversità, clima e salute

In collaborazione con Agenzia ItaliaMeteo

Intervengono:
Carlo Cacciamani, direttore agenzia ItaliaMeteo
Claudia Adamo, RAI, senior meteorologist
Lidia Castagnoli, Legambiente ER, progetto Life Green4blue
Tommaso Torrigiani Malaspina, Consorzio LaMMA, servizio 
meteorologico della Toscana
Barbara Tomassetti, Centro di eccellenza della ricerca CETEMPS
Diego Parassole, attore ZELIG: “Stanno arrivando i cambiamenti 
climatici e non ho niente da mettermi”

Conduce la mattinata:
Franz Campi, comunicatore e autore televisivo

15.00 - 19.00
Accademia dei Fisiocritici

PNRR E MISSIONE 6  
Lo sviluppo delle reti di prossimità, strutture e telemedicina per 
l’assistenza sanitaria. L’innovazione, la ricerca e la digitalizzazione del 
Servizio Sanitario Nazionale. A che punto siamo? Quale governance?

Saluto di:
Giuseppe Manganelli, presidente Accademia Fisiocritici

Prima sessione
PNRR e governance. È possibile concertare la 
programmazione? Modelli a confronto di organizzazione 
sanitaria
Conferenza territoriale dei sindaci

Presiede:
Giuseppe Gugliotti, presidente SdS senese

Intervengono:
Nicoletta Fabio, Sindaco di Siena
Simone Bezzini, assessore alla salute Regione Toscana
Antonio D’Urso, direttore generale Azienda Usl Toscana sud est
Chiara Tenerini, parlamentare
Francesco Michelotti, parlamentare
Silvio Franceschelli, parlamentare (*)

Seconda sessione
Il PNRR, investimenti per cosa?

Presiede:
Donata Medaglini, pro-rettore Università di Siena

Intervengono:
Claudia Biffoli, Direzione generale dei sistemi informativi del 
Ministero della Salute
Fabrizio Landi, presidente della Fondazione Toscana Life Sciences 
(TLS)
Marco Cossolo, presidente Federfarma
Raffaele Donini, coordinatore assessori regionali alla sanità
Roberto Monaco, segretario generale della Federazione Nazionale 
degli Ordini dei Medici e degli Odontoiatri (FNOMCEO)
Maurizio Pozzi, presidente Nazionale Sanicoop, segretario FIMGG 
Siena

VENERDÌ 27 OTTOBRE 2023 VENERDÌ 27 OTTOBRE 2023
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Conclude:
Eugenio Giani, presidente Regione Toscana

Conduce:
Michele Bocci, giornalista La Repubblica

15.00
Cripta - Complesso universitario San Francesco

CIBO, DIETA MEDITERRANEA E SALUTE
Barbara Paolini, responsabile UOS Dietetica e Nutrizione Clinica, 
Azienda ospedaliero-universitaria Senese e presidente ADI, 
Associazione Dietetica e Nutrizione Clinica
Stefano Pisani, sindaco di Pollica (SA)
Sara Guidelli, direttore nazionale Legacoop agroalimentare
Sara Roversi, presidente Future Food Lab
Alessandro Circiello, cuoco RAI Uno, responsabile media and 
public affairs della Federazione Italiana Cuochi (FIC)
Monica Germani, dietista e nutrizionista RAI, conduttrice di Dribbling
Elvira Resciniti, cardiologa Ospedale Bellaria di Bologna
Francesco Lollobrigida, Ministro dell’Agricoltura (*)

Conduce:
Anna Maria Aloisi, direttore Scuola Specializzazione in Scienza 
dell’Alimentazione, presidente Corso di Laurea in Dietistica, 
docente di Fisiologia, Dipartimento Scienze Mediche, Chirurgiche e 
Neuroscienze, Università di Siena

15.00 - 17.00
Palazzo Patrizi

Convegno con crediti ECM a cura dell’Ordine Professioni 
Infermieristiche (OPI)

SUPERARE IL PASSATO PER “ESSERE UMANI” 
La contenzione tra etica, diritto e prassi 
Quando il cinema fa riflettere 
87 ore. Gli ultimi giorni di Francesco Mastrogiovanni
Francesco D’Ambrosio, vicepresidente OPI Siena

Introduzione:
Muzio Stornelli, formatore e consulente sanitario legale-forense
Contenere la contenzione per il benessere della persona 
assistita

Michele Aurigi, presidente OPI Siena
Infermieri e contenzione: i risultati di un’indagine locale

Condivisioni ed interventi: competenze ed esperienze a confronto. Al 
termine premiazione degli studenti di infermieristica vincitori della borsa 
di studio “Edoardo Micheli”.

Trasmissioni in diretta su Canale 3

15.00 - 15.40

QUALE RISPOSTA NO PROFIT AI TAGLI IN SANITÀ
Antonio Chelli, presidente della Federazione Italiana della Mutualità 
Integrativa Volontaria (FIMIV), Roma
Stefano Zamagni, economista, già presidente Agenzia per il Terzo 
Settore (ATS)
Stefano Maggi, docente di storia del welfare, Università di Siena, 
presidente Fondazione Cesare Pozzo per la mutualità

VENERDÌ 27 OTTOBRE 2023 VENERDÌ 27 OTTOBRE 2023
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Vera Donatelli, BPER Bene Comune, ufficio Terzo settore

Intervista a cura di:
Franz Campi, comunicatore e autore televisivo

16.00 - 16.40

SI FA PRESTO A DIRE “GIOVANI”! 
Prove tecniche di ComunicAzione solidale tra Avis e Università
Greta Pieracci, Avis regionale Toscana
Sara Mannino, Avis comunale Siena
Stefania Lamponi, Università di Siena
Alessandra Gemmiti, DSU Azienda Diritto allo studio Universitario 
Toscano

Intervista a cura di:
Franz Campi, comunicatore e autore televisivo

9.00 - 13.00
Piazza del Mercato - Villaggio della Salute

SCREENING GRATUITI PER LA CITTADINANZA
Lega Italiana per la lotta contro i Tumori (LILT), screening 
dermatologici e consulenze oncologiche
Siena Cuore, Basic Life Support and Defibrillation (BLSD, manovre 
salvavita con defibrillatore) e controlli elettrocardiografici

In collaborazione con:
Lions Torre di Mezzo Siena, visite oculistiche, visite 
dermatologiche e pediatriche
Associazione culturale Centro Discipline Benessere, 
presentazione attività formative ed esperienze olistiche: massaggi, 
riflessologia, percorsi spirituali, yoga, meditazione
Punto informativo “Stili di vita e benessere psicologico”, 
a cura della Salute Mentale, Consultorio, Dietetica Nutrizionale, 
Promozione ed Etica della Salute ASL TSE
Punto informativo “Medicina del viaggiatore”, consigli utili per 
viaggiare sicuri a cura del UOP Assistenti Sanitari del Dipartimento 
delle Professioni Sanitarie, della Riabilitazione e della Prevenzione- 
ASL TSE

VENERDÌ 27 OTTOBRE 2023 SABATO 28 OTTOBRE 2023
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Il Villaggio della Salute e i servizi offerti sono 
realizzati in collaborazione con: 

Università degli Studi di Siena
Azienda Usl Toscana sud est
Azienda Ospedaliera Universitaria (AOU) 
 Santa Maria alle Scotte
Società della Salute (SdS) senese
Protezione Civile Siena
Misericordia di Siena
Pubblica Assistenza di Siena
Croce Rossa di Siena
Croce Rossa Militare di Siena
Lions Siena
AVIS regionale Toscana
Fratres regionale Toscana
Fidas regionale Toscana
Associazione Italiana contro le Leucemie-linfomi 
 e mieloma (AIL)
Associazione Italiana Celiachia (AIC) Toscana
Fondazione Vita - ITS Nuove Tecnologie della Vita

XVI Festival della Salute, Siena 
Direzione e ideazione programma

Paolo Amabile
Mario Di Luca
Nicola Del Duce

Direzione scientifica
Luca Revelli, docente di Chirurgia Endocrinica, Fondazione 
Policlinico Universitario Agostino Gemelli, Roma

Interviste TV e conduzioni
Franz Campi, giornalista e autore

Segreteria organizzativa
Silvia Pratali, psicologa e psicoterapeuta

Gestione Social
Manuela Ballo
Francesca Anichini
Oscar Vasquez

Ufficio stampa
Siena Post
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Co-organizzazione Con la partecipazione di

DirezioneOrganizzazione Con il contributo incondizionato di
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Con il patrocinio di

Media partner
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festivaldellasalute.it Faceboook:
FestivaldellaSalute


